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Sazetak:

Sadisticki silovatelj je najopasniji tip silovatelja, on je seksualni predator, ciji se
zlocin temelji na seksualnoj fantaziji. Ovaj tip silovatelja uzbudenje postize nanosenjem boli
drugima. Sto god vise njegova Zrtva pati, place, moli za svoj Zivot i §to kroz vece boli prolazi,
time njegovo uzbudenje raste. Njegovi napadi su put ostvarenja njegovih seksualnih fantazija.
U svojim agresivnim napadima se ljutnja, snaga, kontrola, dominacija i zlostavljanje spaja i
pretvara se u jedno monstruozno bice. Njegova zrtva nije nista do obicna lutka u sadistickoj
igri. Za vrijeme napada koristi kako jaku fizicku, tako i jaku psihicku torturu. Mucenje je
uglavnom usmjereno na seksualno znacajne dijelove tijela. Njegovo oruzje je najcesée noz,
zbog straha i tjeskobe koje isti izaziva. To je vrsta silovanja koje cesto zavrsava ubojstvom.
Buduci da se cijeli napad temelji na prethodnim fantazijama, fantazija vjerojatno zavrsava
smrcéu/unistenjem Zrtve. No, cak i nakon smrti, silovatelj moZe nastaviti svoju seksualnu
aktivnost sa zZrtvom i na zrtvi. Mala je vjerojatnost da cée zrtva uspjeti pobjeci neozlijedena od
sadistickog silovatelja jer se njegov zZivot temelji na patnji drugih, posebno njegovih Zrtava.
Sadisticki silovatelj je obicno izrazito obrazovan, inteligentan muskarac, bijele rase, u dobi
od 25-37 godina. Ima dominantnu osobnost i strastveni je sakupljac¢ pornografije, pogotovo
Sto se tice vezivanja te sadomazohizma. Od svih silovatelja, on je najrjedi, ali najopasniji, i
najtezi za uhvatiti.

Kljuéne rijedi: sadisticki silovatelj, napad, zrtva, mucenje, smrt.
Summary:

The sadistic rapist is the most dangerous of all rapists, a sexual predator who's
crime's are based on fantasy. These types of rapists get off sexually by inflicting pain on
others. The more his victim cries or begs or pleads for their lives and the more pain they go
through, the more aroused he gets. His attacks are the stages for his sexual fantasies. In his
attacks, anger, power, control, domination, and exploitation all merge into a hideous being.
His victim is nothing to him but a puppet in his own sadistic play. During the assualt there is
much physical and mental torture. Usually the torture is directed at sexually significant parts
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of the body. His weapon will most likely be a knife because of the fear and anguish it can
cause.

This is the type of rape that often ends in murder. Because the whole assualt is based
on a pre-visualized fantasy, that fantasy probably ends in the death of the victim. But even
after death the rapist may still continue sexual activity with his victim. There is most likely no
chance to escape unharmed from a sadistic rapist since his life is based on the suffering of
others, particulary his victims. The sadistic rapist is usually a well educated, intelligent, white
male, aged 25-37. He will have a dominant personality and collect pornography, most likely
bondage and sadomosochistic. Of all the rapists, he is the rarest, but most dangerous and
most difficult to aprehend.

Key words: sadistic rapist, attack, victim, torture, death.

1. UuvOD

Povijest je ispunjena li¢nostima koje su u odredenim periodima bile ,junaci®, a
zapravo se iza njihovih ,,junastava® krio grozan poremeca;j li¢nosti i strahova. Vrlo ¢esto su to
bili kraljevi, kraljice, plemi¢i i razni vladari, no bilo je i onih o kojima nema povijesnih
zapisa, a ¢inili su jednako strasna djela. Tek u 19. i 20. stolje¢u pocinje se vise pisati kako o
vladarima koji su na odredeni nacin bili ,,junaci, ali i ¢udovista“ (Montefiore, 2009.) , tako i 0
drugim pociniteljima raznih zlodjela, sadistickim silovateljima, serijskim ubojicama i ostalim
osobama s dubokim poremecajem licnosti. Jedna od takvih li¢nosti bio je tako zvani ,Jack
Trbosjek* u Velikoj Britaniji, koji je sasvim sigurno na svojevrstan nacin ,,obiljezio* 19. st.
(ubio je najmanje 5 zena u razdoblju od kolovoza do studenog 1888. godine). Na istrazivanju
tko je zapravo bio Jack Trbosjek se 1 danas radi. Je li to bio ¢ovjek aristokratskog podrijetla
(Jedna od kontroverznih teorija je bila kako se radilo o ¢lanu kraljevske obitelji, princu
Albertu Victoru), ili pak netko posve drugi (sumnjivih osoba u tom slucaju je puno), niti
danas se sa sigurnos¢u ne zna. Serijski ubojice po profilu imaju puno zajedni¢kog sa serijskim
silovateljima. Sadisticki silovatelji ukoliko ne budu brzo uhvaceni, vrlo brzo nastavljaju svoju
zlo¢inacku aktivnost, te osim silovanja koje nuzno ne mora prethoditi ubojstvu, pocinju
ubijati, silovati, te sadistic¢ki se izivljavati na Zrtvama. Neki na zivim, neki na zivim i mrtvim.
[Zivljavanje je uvijek brutalno 1 sadisticko.

Rije¢ sadizam je pojam koji oznafava ,sklonost prema uZivanju u mucenju i
ponizavanju drugog ¢ovjeka zbog postizanja seksualnog zadovoljstva 1 uzitka koji potjece od
francuskog aristokrata, pisca, vojnika Markiza de Sade-u (1740-1814), a tako ga je nazvao
njemadki psihijatar Richard von Kraft-Ebing". Pravim imenom Donatien Alphonse Frangois,
bio je francuski aristokrat iz vrlo imuéne i1 ugledne obitelji, no ¢ovjek potpuno iskrivljenog
pogleda na svijet 1 seksualnost, te je uzivao u mucenju drugih osoba, posebno Zena S§to je
opisivao i u svojim djelima. Njegova su djela za svaku normalnu osobu vrlo teska i neugodna
za Citanje, no 1 iz malo procitanog moze se razumjeti kako je rije¢ o osobi koja nije bez
razloga svoj Zivot zavrsila u mentalnoj instituciji.

Za dijagnozu sadizma osoba mora imati ponavljajuce, intenzivne seksualne fantazije,
potrebe ili ponaSanja koja ukljucuju nanoSenje psiholoske ili fizicke boli drugoj osobi. Vrlo
povezan, ali manje intenzivan oblik ponaSanja je ,robovanje i disciplina”, koji ukljucuje
vezivanje osoba, udaranje i slicno zbog povecanja seksualnog uzbudenja. U nekim
slucajevima sadisticke aktivnosti vode ka seksualnom odnosu ili zavrSavaju seksualnim
odnosom, dok se u drugim sluc¢ajevima puno seksualno zadovoljenje dobiva iz samog

! http://www.intimatemedicine.com.hr/hm-zanimljivo/tko-je-bio-razvikani-markiz-de-sade/
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sadistickog ponasanja. Sadist na primjer, moze razrezati zenu ziletom ili je probosti iglom i
pri tome dozivjeti orgazam. Sadist moze nanijeti bol zrtvi bi¢evanjem, udaranjem, rezanjem,
paljenjem i sli¢no. PonaSanja variraju u intenzitetu, od fantazije do ekstremnog unakazivanja,
pa cak i smrti. Blage forme sadizma kao i mazohizam, prisutne su u seksualnoj predigri
parova u mnogim kulturama. Prema statistikama iz SAD-a, oko 5-15 % parova prakticira
sadizam u svojim seksualnim aktivnostima. Medutim, bitno je razlikovati prolazni ili
povremeni interes za sadomazohistiCke igre, od sadizma ili parafilije. Parafilicni sadizam 1
mazohizam, u kojem se sadomazohisticke aktivnosti preferiraju, ili su jedini nacin za
seksualno zadovoljenje, mnogo su rjedi — nerijetko oni su prisutne kod iste osobe.?

2. SADISTICKI SILOVATELJI
2.1. Vrste silovatelja

Ima viSe podjela Sto se ti¢e vrste odnosno tipova silovatelja. Autori su se odlucili na
prikaz jedne od najceséih podjela koju koriste i brojni americki autori, te koju je prihvatio i
Zarevski (Zarevski, 2013). Podjela navodi Cetiri osnovne vrste (tipova) silovatelja prema
osnovnom motivuy, a to su: 1. Vrac¢anje mo¢i — silovatelj koji spada u skupinu ,,vra¢anja moc¢i*
je i kompenzatorni silovatelj (najmanje agresivan i nasilan), 2. Osveta — silovatelj koji spada u
ovu skupinu silovatelja ima jaku zelju za povredom kao osvetu za nepravdu (stvarnu ili
umisljenu) kod kojeg ukoliko se uhvati od strane policije intervju treba voditi muska stru¢na
osoba s obzirom na njegovu izrazitu mrznju prema zenama, 3. — IskoriStavanje (iskazivanje
moc¢i) — u ovu grupu spada silovatelj koji silovanjem iskazuje ,,moc¢* §to ima korijene u
implicitnim vjerovanjima da je to ono S§to muskarci rade Zzenama pri ¢emu seks nije cilj sam za
sebe, veé je zena ,,plijen impulzivnog predatora® i 4. Sadizam — u ovu skupinu spadaju
najopasniji silovatelji, tako zvani ,sadisticki tipovi“ koji silovanjem izraZzavaju svoje
seksualno agresivne fantazije. Njih je najteze otkriti, te ukoliko se ne otkriju na vrijeme, prvo
su sadisticki silovatelji, a zatim postaju sve okrutniji u svojim sadistiCkim pothvatima i
pretvore se u serijske ubojice.

2.2. Profil sadisti¢kog silovatelja

Da bi nekoga mogli okvalificirati kao sadisti¢kog silovatelja njegovo ponasanje mora
biti odraz njegovih namjera da prouzroci bol i strah spram druge osobe, Zrtve, i to na najvisoj
mogucoj razini agresije. Ovaj tip silovanja koji u sebi obuhvaca i seksualnost, 1 agresiju, ¢esto
prethodno ukljucuje seksualne, agresivne fantazije i misli. ,,Spolni sadizam je nanoSenje
fizi¢ke ili psiholoske patnje spolnom partneru, kao metoda spolnoga uzbudenja i postizanja
orgazma. Postojanje sadistickih fantazija nije rijetko, ali o poremecaju se govori tek kada se
osoba tako i ponaSa. Razlikuje se od uobicajene agresivnosti tijekom spolne aktivnosti.
Krajnosti ¢ine pojedinci kojima je potrebna patnja spolnoga partnera da bi se uzbudili. Takvi
mogu brutalno silovati ili muciti zrtve. Bez obzira na povrsnu sli¢nost, silovanje je rijetko ¢in
proizasao iz seksualnog sadizma. To je naime obi¢no primarno agresivan, ne spolni ¢in.
Vecinu silovanja ne poti¢u spolno-sadisti¢ki impulsi. Okvirno, jedan od Cetiriju silovatelja
dozivljava pojacano spolno uzbudenje sadistickim fantazijama ili ponasanjem.“ (Moro, et al,
2011). Stovise zbog sinergi¢nog odnosa izmedu osjeéaja srdzbe/bijesa i seksualnog uzbudenja
moze se zakljuciti da je agresija i bijes dovela do seksualnog uzbudenja. U svakom slucaju
imamo dva temeljna osjecaja, a to su: seksualno uzbudenje 1 bijes, koji imaju jednaki udio, i
koji se prozimaju. Upravo zbog ta dva osjecaja koji se prozimaju, kod seksualnog c¢ina

2 http://znanost.geek.hr/clanak/sadizam/ Elez Cavka, P. : Kako Psihologija definira sadizam. 03.02.2014.
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silovanja moze prethoditi agresija, pa seksualni napad, ili seksualni napad moze pak prethoditi
daljnjem seksualnom iskazivanju. Sadisticki silovatelji su ljuti, ratoborni ljudi (uglavnom
muskarci), koji ako izuzmemo sadizam i temeljito planiranje seksualnih napada, imaju puno
sli¢nosti s ,,perverznim ljutim silovateljima®. U sadistickom silovanju, agresija sama po sebi
ima ,erotski karakter. Pocinitelj kaznenog djela silovanja dozivljava uzbudenje pri
seksualnom zlostavljanju zrtve. Seksualnost i agresija objedinjuju se u psihologijski izricaj:
sadizam. Napadi se ponavljaju ucestalo 1 obi¢no ukljucuju torturu, odnosno mucenje zrtve.
Seksualna podrucja zrtva koja nerijetko trpe sakacenja su: grudi, spolni organi i straznjica. To
predstavlja temeljni fokus povrjedivanja od strane sadistickog silovatelja. On pronalazi uzitak
u mucenju zrtve, njezinoj patnji, dusevnoj boli i tjeskobi koja ¢im je veca za njega predstavlja
veci uzitak. Iskustvo silovanja za ovaj tip silovatelja je vrhunac uzbudenja koji ¢e sasvim
sigurno Zeljeti ponoviti.

2.3. Modus operandi

Modus operandi dolazi od latinske rije¢i Ciji prijevod bi bio ,nacin djelovanja“
.Termin ,,modus operandi“ pravna struka i stru¢njaci za Kriminalistiku i Kriminalisticka
istrazivanja koriste kako bi se opisao poseban nacin na koji je pocinjeno odredeno kazneno
djelo. Ponekad se koriste samo inicijali ,,M.O.“ Modus operandi ¢esto pomaze istraziteljima
uspjesno pronaci odnosno identificirati poCinitelja kaznenog djela. Neka kaznena djela imaju
sli¢an modus operandi pa u svakom slucaju stru¢njaci koji se bave pojedinim sluc¢ajem trebaju
biti oprezni u prosudbi da se radi o specificnom modus operandi koji ukazuje na odredenog
pocinitelja. Napadi sadistickog silovatelja su kalkulativni, temeljito unaprijed razradeni, te
izrazito dobro promisljeni. Zrtvu prvotno uhodi, neopaZeno slijedi prate¢i rutinu njezinih
aktivnosti kako bi ,,plan“ bio savrSen, nakon ¢ega ju hvata, otima, zatvara, muéi i naposljetku
vrlo ¢esto ubija. Kao modus operandi mogli bismo ih nabrojati sljede¢im redoslijedom: 1.
sadisticki silovatelji imaju (svaki za sebe) vrlo sli¢an odabir Zrtava odnosno profil.

Neki poput primjerice Ted Bundy-a su birali skoro isklju¢ivo mlade Zzene, duge smede
kose s razdjeljkom, neki se fokusiraju isklju€ivo na prostitutke, neki opéenito na mlade Zene
koje Zive same, nemaju puno kontakta s vanjskim svijetom, te njithov nestanak i ne izaziva
previse paznje, ali osim navedenih postoje i brojne druge varijante); 2. temeljito planiraju
napade pri ¢emu razrade sve do najsitnijih detalja 1 sluZe se sofisticiranim strategijama kako
bi privukli Zrtvu na Zeljeno, osamljeno mjesto; 3. upotrebljavaju ,,instrumentalno, ne
nepotrebno nasilje, pokazuju snaznu dominaciju (kontrolu) i samo onoliko nasilja koliko je
potrebno da bi svoje Zrtve uzasnuli 1 natjerali da budu submisivne; 4. koriste uglavnom
psiholosko oruzje — psihi¢ku snagu i mo¢ kroz kontrolu, manipulaciju i prijetnje u podlozi s
fizickom silom, skoro nikada ne koriste oruzje poput noza ili piStolja da bi ,,namamili* Zrtvu,
5. sluze se alkoholom ili drugim opijatima, kako bi Zrtve ucinili §to viSe slabima,
onesposobljenima da se brane radi lakSeg napada, ili ih pak u potpunosti onesvijeste.® Ovi
napadaci ne koriste nuzno vlastite spolne organe za sam ¢in silovanja, ve¢ uzbudenje postizu i
silovanjem zrtve nekim drugim predmetima, poput Zlice, boce 1 slicno. U nekim pak
sluajevima do samog akta silovanja dolazi nakon smrti zrtve. Napadi su opetovani jer je
potreba sve veca. Kod sadistickog silovatelja bijes i mo¢ postaju seksualne emocije koje
dovode do samopotvrdivanja u kontroli povrjedivanja, degradiranja (poniZavanja), te
naposljetku unistenja zrtve (Hazelwood, 2008). Samom ¢inu sadistickog silovatelja prethode
sadisticke fantazije 1 obiljeZzavaju ovaj tip silovatelja, a to su primjerice: vezivanja,
povrjedivanje zrtve u smislu sakacenja i1 drugih oblika torture. Vrlo Cesto je i vezivanje ociju

3 Lisak D. Understanding the Predatory Nature of Sexual Violence.
http://www.middlebury.edu/media/view/240951/original/
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kako bi se dodatno pojacao strah, izgovaranje prostih rijeci i opéenito obezvrjedivanje zrtve
do potpunog sloma (Hazelwood, 2008).

3. FARMAKOLOSKI TRETMAN SEKSUALNIH DELINKVENATA

lako se kognitivno bihevioralna terapija ili kognitivno bihevioralni pristup smatra
najuspjesnijom metodom/tretmanom u lijeCenju seksualnih delinkvenata navedena terapija
nema apsolutno nikakvog ucinka na profil sadistickog silovatelja. Jedna od metoda koja se
primjenjivala u proslom stoljecu, kirurska kastracija, danas se smatra apsolutno zastarjelom i
nadasve neetickom metodom, iako je pokazala znacajnu redukciju u recidivizmu silovanja
opéenito. Sto zbog dostupnosti hormonskih lijekova kojima se moZe posti¢i isti, ali
reverzibilni efekt, $to zbog eti¢kih pitanja koja namecu razne udruge za prava zatvorenika i
druge udruge za eticka prava opcenito, kirurska kastracija je postala stvar proslosti.

Rezultati efekta kirurSke kastracije dali su teorijsku osnovu za razumijevanje
farmakoloskog tretmana kod parafilija. Prvotna primjena hormonskih lijekova u proslom
stoljeCu (primjena estrogenih hormona) nije se pokazala najbolja zbog velikog broja
nuspojava kao $to su tromboza, mucnina, povecanje dojki, kancerogene pojave, feminizaciju i
drugo. Od medikamentozne terapije koriste se hormonski lijekovi: Ciproteron-acetat (CPA),
Medroksiprogesteron-acetat (MPA) i dugodjelujuci preparat agonista gonadotropnog rilizing
hormona GnRH (triptorelin). Ciproteron-acetat je steroid, prvi puta sintetiziran u Njemackoj
1961. godine, koji ima antiandrogeni ucinak, te progestageni u¢inak. Vec¢im dijelom djeluje
preko testosteronskih receptora, a njegove glavne indikacije su: smanjenje seksualne zZelje i
uzbudenja. Nuspojave su nazalost sliéne onima koje su posljedica kirurSke kastracije pa je
tako tijekom primjene potreban redoviti lijecnicki pregled, pracenje funkcije jetre, endokrine
funkcije, te je opcenito potrebno posvetiti pozornost dusevnom/psihi¢kom stanju jer je mogué
razvoj depresivnog raspolozenja koji moze biti podloga za razvoj tezih duSevnih smetnji.
Medroksiprogesteron-acetat je najznacajniji anti-libidozni preprat u SAD-u. Kao i Ciproteron-
acetat, moze se kombinirati s psihoterapijom, a nuspojave su: povecanje tjelesne tezine, blaza
letargija, hladan znoj, valunzi, no¢ne more, povecanje razine glukoze u krvi, smanjenje
testisa, Sto opet dovodi u pitanje etiCnosti uzimanja lijeka iako su istrazivanja pokazala da
lijek ima znatan ucinak po pitanju recidiva. Dugodjelujuéi preparat agonista gonadotropnog
skupine anti-androgena je triptorelin, analog GRHA, prednost mu je §to ima manje nuspojava
od starijih anti-androgena i dostupan je dugodjelujucoj depot formi. Tretman pocinitelja
seksualnih delikata moze ukljuéivati terapiju selektivnim inhibitorima ponovne pohrane
serotonina (serotonin centralno utjece na smanjenje oslobadanje dopamina u srednjem mozgu
1 mozdanom deblu, a to se moze povezati i sa smanjenom seksualnom zeljom, libidom. Ipak,
nije poznato je li to direktan ucinak, ili indirektan efekt serotonina koji djeluje na depresivne,
anksiozne simptome, te impulzivnost).

Starija literatura navodi u€inkovitost litija kao stabilizatora raspolozenja kod lijecenja
seksualnih delinkvenata, a u novije vrijeme se koriste novi atipi¢ni antipsihotici i stabilizatori
raspolozenja, iako postoji manjak studija o njihovoj u¢inkovitosti (Hazelwood, 2008).

Lijekovi koji smanjuju razinu testosterona pokazali su se vrlo djelotvornima kod
silovatelja (svih tipova) odnosno osoba koje svoja zlodjela vrse iz nagonske potrebe, bilo da
izvrSe samo Cin silovanja, ili da muce zrtvu do samog kraja i oduzmu joj zivot. U slucajevima
kada takve kaznene radnje proizlaze iz nagonske sfere, hormonalni lijekovi su se pokazali
uspje$nim i kontrola (spustanje testosterona), pokazuje znatne rezultate u redukciji i recidivu.

Poviseni testosteron, koji se istice kao ,,glavni krivac* za navedena zlodjela, a koji je
uzrok agresije, bijesa, uglavnom je muski hormon, pa su stoga i statisticki podaci pokazali
kako je u grupi silovatelja uglavnom puno veéi broj muskih osoba iako nisu zanemarivi ni
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pokazatelji da slicne radnje Cine i Zene (same ili uz pomoc¢/sudjelovanje druge osobe). Kod
zena takoder moze biti testosteron povisen. No, kod muskaraca, kao i kod zena koji vrse
kaznena djela pod utjecajem poviSenog testosterona, radi se ne samo o povisenom
testosteronu (koji moze biti prisutan i kod osoba koje nikada ne pocine kazneno djelo), vec
njihova dijagnoza uvijek ima podlogu u podrucju psihopatologije, bilo da se radi 0
antisocijalnom poremecaju li¢nosti (psihopatiji, sociopatiji), ,,borderline* ili obliku psihoze.
Usmjeravanje povisenog testosterona u konstruktivne ciljeve takoder moze olakSati viSak tog
,ratnickog hormona i dati vrlo kvalitetne rezultate. Ipak, poviseni testosteron uz
psihopatologiju kao podlogu stvara destruktivnu li¢nost koja nije sposobna rijesiti problem
,konstruktivnim praznjenjem®. SiromaStvo empatije, odnosno slaba ili nikakva funkcija
super-ega dovodi do potrebe zadovoljenja pod svaku cijenu kako bi se osoba ,,oslobodila“
unutrasnje napetosti. U navedenim slu¢ajevima mora se raditi o poremecaju u nagonskoj sferi.
Testosteron nije uvijek ,krivac* za zlodjela, ubojstva i sli¢no. Ista mogu biti uc¢injena na
racionalnoj osnovi kako bi se postigla neka korist, ili likvidirali eventualni ,,protivnici® za
postizanje nekog uspjeha (nesporno je da su ubojstva kroz povijest znali pociniti i eunusi
kojima je samom kirurSkom kastracijom otklonjen ,testosteron*). Hormonalna terapija
lijekovima poput ve¢ spomenutog dugodjelujuceg preparata agonista gonadotropnog rilizing
hormona GnRh ili triptorelina, sasvim sigurno ¢e pokazati pozitivne ucinke kod osoba s
antisocijalnim poremecajem li¢nosti (psihopati, sociopati) kod kojih je prisutna ,,unutarnja
borba“ 1 nedostatak ,,emocija“. Nedostatak odnosno siromastvo emocija i slaba, odnosno
nikakva funkcija super-ega tim osobama onemogucava da kanaliziraju i smire unutrasnju
napetost primjerice teskim fizickim radom, ili pak nekim sportskim aktivnostima.

Osobe koje ubojstva i druge nasilne radnje ¢ine isklju¢ivo na racionalnoj osnovi imaju
,»zdrav i dobro razvijen super-ego, te sasvim jasno znaju S$to rade i da je isto drusStveno
neprihvatljivo. Zato na takve osobe (iako se moze raditi o osobama s antisocijalnim
poremecajem li¢nosti) hormonalna terapija nece pokazati zeljeni rezultat. Njihovo
zadovoljstvo ne stiSava se seksualnim zadovoljstvom, ve¢ postizanjem moci, stjecanjem
bogatstva i1 druStvenog uspjeha. Za takve osobe zatvaranje u kaznene ustanove (institucionalni
tretman) je trenutno jedino rjesenje.

4. RECIDIV

Kod seksualnih delinkvenata recidiv je ocekivan. To su pokazala brojna istrazivanja u
svijetu, pa i istrazivanje koje su kod nas proveli nai struénjaci Zakman-Ban i suradnici
prilikom utvrdivanja osobnih 1 socijalnih karakteristika osoba koje izdrzavaju kaznu liSenja
slobode zbog kaznenog djela silovanja u Kaznenom zavodu Lepoglava u funkciji
individualizacije tretmana (Zakman — Ban, et al, 1989). Psihopatologija poremeéaja li¢nosti u
sferi seksualnosti, bilo da se radi o pedofiliji, silovanjima ili drugo navodi na poremecaj u
sferi ravnoteze tri kljucna ,,dijela” naSe licnosti prema Freudu: ida (nagona), ega (naseg
stvarnog ,,ja*) i super — ega (tako zvanog ,,policajca u nama“, odnosno nasSe savjesti). Kod
psihopata taj je odnos naruSen i super ego kada ga nagonski dio ,,pritisne* skoro uopée ne
funkcionira. Moglo bi se re¢i da je osoba u tom momentu poput Zivotinje prepustena svojim
nagonskim impulsima koje su toliko snazne da im jednostavno mora udovoljiti. IstraZivanje je
pokazalo i da osobe s antisocijalnim poremecajem licnosti u pravilu za Zrtve biraju mlade
osobe (Zakman — Ban, et al, 1989), a takoder je za recidiv istaknuta i vaZznost faktora
inteligencije. Sasvim suprotno od ocekivanog potvrdeno je da ¢e osobe s antisocijalnim
poremecajem li¢nosti koje imaju visu inteligenciju rjede i¢i u recidiv nego oni s nizom
inteligencijom (osoba s antisocijalnim poremecajem li¢nosti u sferi seksualnosti koja ima visi
stupanj inteligencije lakSe uvida posljedice poc¢injenog kaznenog djela, iako je upitno da i to
¢ini zbog ,,savjesti® ili ,,izbjegavanja ponovnog kaznjavanja). To se naravno odnosi samo na
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pocinitelje seksualnih delikata poput pedofilije, te svih vrsta silovanja osim sadistickog tipa
silovanja.

U Republici Hrvatskoj nisu provedena istrazivanja sadistickih silovatelja jer se
Hrvatska do sada nije susrela sa pravim tipom sadisti¢kog silovatelja (Sto ne znaci da se u
buducnosti nece susresti). Istrazivanja tog tipa su uglavnom provedena u razvijenim zemljama
poput SAD-a, Velike Britanije i ostalih koje su imale prilike susresti se sa pravim sadistickim
silovateljem. Kao $to je u radu navedeno, sadisti¢ki silovatelj ukoliko nije uhvacen prije nego
li su njegova djela postala ¢e$¢a, on postaje s vremenom sve ,,sigurniji®, te sve vise popusta
onom nagonskom u njemu koje ga s vremenom pretvara u zvijer vise nego Covjeka. S
vremenom on postaje pravi predator koji osim silovanja na sadisti¢ki nacin i ubija svoje zrtve.
U svemu tome silovanje nije akt potrebe za intimnosc¢u ili seksom, ve¢ akt moc¢i nad zrtvom, a
njegova bolesna masta biva sve snaznija dok naposljetku ne bude uhvacen ili se sam se preda
(nakon ,,igre sa policijom ili poput primjerice Edmunda Emila Kempera). Vecina psihijatara
na ovaj problem ne gleda previse optimisti¢no, a malo je onih koji se uopce time zele baviti,
Sto je na neki nacin i razumljivo. Svatko voli znati, ili barem pretpostavljati, da ¢e se nakon
odredenog rada pokazati neki rezultat. Kod dusevnih bolesti lijekovi u vecini situacija vrlo
efikasno uspijevaju ,,drzati“ situaciju pod kontrolom. Kod osoba sa ovako teSkim
poremecajem licnosti kao Sto su sadisticki silovatelji nema lijeka koji moze ,,popraviti‘
duboki poremecaj, bilo da se radi o genetskom (kod psihopata), ili poremecaju zbog bilo
kojeg vanjskog faktora (sociopata). Na tom istrazivanju radi americki autor (Fallon, 2013) ¢ija
su istraZivanja autori puno Koristili u ovom radu, te koji je na ,,putu” ka otkrivanju uzroka
psihopatije.

5. ZAKLJUCAK

Nakon svojevrsnog uvida u zlo¢inacki um sadistickog silovatelja moze se zakljuciti
kako to nikada nece biti nesto Sto ¢e normalna osoba mo¢i u potpunosti shvatiti i razumjeti jer
nas i ovako ispunjava uzasom. U takvom mraénom umu mozemo ,,pronaci‘ samo nezamislive
grozote, neobjasnjive nagone i izrazitu okrutnost bez imalo empatije. Oc¢ekivati promjenu kod
takve liCnosti je optimizam bez ikakve racionalne podloge. Bilo da se radi o osobi koja je
rodena s takvom vrstom poremecaja, ili je do poremecaja doslo zbog utjecaja vanjskih faktora
poput zlostavljanja u ranoj mladosti, zanemarivanja, incesta, te bilo kojeg drugog oblika
okrutnosti koje je ta osoba prozivjela, uvijek postoji opcija da se izabere drugi put, naravno uz
stru¢nu pomo¢. Ukoliko osoba koja je prozivjela straSnu traumu u ranoj mladosti, a ima:
,hedovoljno jaki ego, slab i nerazvijen super-ego, dominaciju principa zadovoljstva“,4sasvim
sigurno se ne¢e moci oduprijeti da se iz ,,Zrtve pretvori u tiranina“. Jednako je ukoliko je
osoba rodena s poremecajem na $to ukazuje Fallon (2013.) Osim navedenog, problem je i §to
neke rane naznake kao §to su ,,okrutnosti prema Zivotinjama“ i sliéno ne budu na vrijeme
primijecene, ili ako budu, roditelji iste zanemaruju kao privremeni problem, te do prvog
susreta s psihijatrom (psihoanaliticarom) dode najceS¢e ukoliko je kazneno djelo veé
pocinjeno. Nakon toga jedina realna sankcija za takve pocCinitelje kaznenih djela je dugotrajan
zatvor (u nekim drzavama dozivotni zatvor), s obzirom da u ovom trenutku ni psihopatija, ni
sociopatija nisu kvalificirane kao duSevne bolesti, te se takva osoba ne moZze smjestiti u
mentalnu instituciju osim u slucaju ako osim navedenih poremecaja ima i psihozu (Zakon
taksativno propisuje kada se osoba mozZe proglasiti neubrojivom, te smjestiti u mentalnu
instituciju, pa i dozivotno ako postoji opasnost od pocinjenja drugih istovjetnih kaznenih
djela).

* Kecmanovié, D. et al. Psihijatrija. 1986. Zagreb. Medicinska knjiga.
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